102 Mergulho Solidario Armagao de Péra

Um mergulho pela solidariedade!

Solidariedade, companheirismo e muita, muita alegria, sdo os requisitos da accdo "um mergulho por
sapatos", que o Holiday Inn Algarve, em Armacdo de Péra, realiza todos os anos no dia de Natal e
Ano Novo.

O hotel faz um desafio aos residentes da zona e turistas - um mergulho na praia de Armacao de Péra
pelos sapatos. Esta campanha de solidariedade pretende ajudar A Gaivota, da Santa Casa da
Misericordia em Albufeira, a adquirir sapatos para todas as criangas. O objectivo é que todas iniciem
um ano novo com sapatos Novos.

"Mergulhe no Oceano Atlantico com um propdsito, este é o grande desafio que colocamos a todos.
Juntem-se a ndés e nestes dias tdo significativos dé do seu tempo e contribua para que todas as
criancas de A Gaivota, em Albufeira, possam iniciar 2014 com um novo par de sapatos".

Para isso, basta aparecer na praia de Armacado de Péra em frente ao hotel, as 11h, no dia 25 de
Dezembro e 1 de Janeiro, com uma toalha. Apds o mergulho, o Holiday Inn Algarve coloca ao dispor
dos "mergulhadores", para se aquecerem, um "Hot Bomba" no dia de Natal e um chocolate quente
no Ano Novo. Adultos e criancas sdo bem-vindos a participar, conhecendo que o fazem pelo seu
proéprio risco.

No dia de Natal vista-se de Pai Natal e no dia Ano Novo venha de pijama.

Para mais informacdes, favor contactar:
Holiday Inn Algarve - info@hialgarve.com - Tel 00351 282 320260

Patrocinadores:
LSS

Gindsio de manutencao fisica

Holiday Inn

Algarve, Portugal



The Great Christmas and New Year Challenge 10th Year — Armagao de Péra
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Once again we will be "swimming for shoes" during the festive season.

Diary dates - two opportunities to SWIM FOR SHOES where you can have a dip in the Atlantic Ocean
and help to raise money for children here who are in need of new shoes.

These will be on Christmas Day and New Years Day at 11.00 a.m. on the beach at Armacdo de Péra
in front of the Holiday Inn Algarve (formerly the Hotel Garbe).

All you need to do is turn up with swimwear, towel and go in for a full swim or just a paddle — the
choice is yours as long as part of you gets wet! Then everyone who takes part can recover in the
Holiday Inn Bar and enjoy a Hot Bomba on Christmas Day and hot chocolate on New Years Day.

Buying shoes for the children who are in care is an ongoing expense and we want to help as many as
possible start 2014 with a new pair of shoes

Adults and children are all welcome to take part on the understanding that you do so at your own
risk. If you have family and friends staying over the festive season it will certainly be something
different to do!

As this is a charity event we will gratefully accept all donations offered.
For more information: Holiday Inn Algarve - 282 320 260 info@hialgarve.com
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